Defibrylator w Urzedzie Gminy Grudziadz.

Szkolenie z udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w Urzedzie Gminy Grudziadz.

Kazdy z nas moze pas¢ ofiara nagtego zatrzymania krazenia, co jest niezwykle niebezpieczne dla
zycia. Jesli pomoc nie zostanie udzielona wystarczajaco szybko, mozemy umrze¢. W celu zwiekszenia
bezpieczenstwa Urzad Gminy w Grudziadzu zakupit defibrylator, ktdry pomoze i zwiekszy szanse na
uratowanie zycia.

Teoretycznie defibrylatorem postugiwa¢ moze sie kazdy, ale dobrze, by znat chociaz podstawy
udzielania pierwszej pomocy, dlatego w dniach 06.07.2016 r. i 08.07.2016 r. w Urzedzie Gminy
Grudziadz odbyto sie szkolenie dla wszystkich pracownikow urzedu, zwigzane z udzielaniem
pierwszej pomocy przedmedycznej, rowniez z wykorzystaniem defibrylatora. Szkolenie
przeprowadzit doswiadczony ratownik medyczny Tomasz Chomicz (Medi Trans). Oprocz wiedzy
teoretycznej przeprowadzono rowniez ¢wiczenia praktyczne. Kazda osoba bioraca udziat w szkoleniu
musiata poprawnie przeprowadzi¢ akcje ratunkowa w przypadku gdy ofiara stracita przytomnos¢ i
niewykrywalny byt u niej oddech. Akcje te wykonywano na fantomach i z pomoca defibrylatora
szkoleniowego.

Osoby, ktore wziely udziat w szkoleniu wiedza juz, jak zachowaé sie w sytuacji zagrozenia czyjegos
zycia, jakie kroki podjac by je ratowac. Nie poddadza sie panice, tylko uruchomia defibrylator i w

ciagu kilkunastu pierwszych, najwazniejszych sekund zagrozenia zycia udziela pomocy.

Defibrylator umieszczony bedzie w Biurze Obstugi Interesanta.



