II Test Coopera dla Wszystkich- relacja

16 kwietnia na obiekcie Gminnego Osrodka Kultury w Matym Rudniku odbyt sie II Test Coopera dla
Wszystkich. Impreza miata na celu popularyzacje biegania w Gminie Grudziadz i promocje zdrowego
tryby zycia. W zawodach wzieto udziat 43 zawodnikéw, z czego prawie potowe stanowili mieszkancy
Gminy Grudzigdz. Na linii startu licznie stawili sie réwniez czlonkowie grudziadzkiej Akademii
Biegania. W ramach rywalizacji rozegrano trzy biegi po 13 - 15 0séb w kazdej serii. Utworzono sze$¢
kategorii: open kobiet, open mezczyzn, najlepsza kobieta z terenu Gminy Grudziadz (open), najlepszy
mezczyzna z terenu Gminy Grudziadz (open), najlepsza gimnazjalistka i najlepszy gimnazjalista.
Catosci sprzyjata piekna stoneczna pogoda.

Wyniki:
Open Kobiet: Aneta Pelzner - 2900m, nagroda: bon podarunkowy 150zt,
Open Mezczyzn: Mateusz Guzman - 3600m, nagroda: bon podarunkowy 150z,

Najlepsza mieszkanka Gminy Grudziadz: Oliwia Krasnodebska - 2700m, nagroda: bon podarunkowy
100z1,

Najlepszy mieszkaniec Gminy Grudziadz: Maciej Krasnodebski - 3400m, nagroda: bon podarunkowy
100z1,

Najlepsza gimnazjalistka: Oliwia Krasnodebska - 2700m, nagroda: bon podarunkowy 100zt
Najlepszy Gimnagzjalista: L.ukasz Kowalski - 3000m, nagroda: bon podarunkowy 100zt.
Po biegu kazdy z uczestnikéw otrzymat pamigtkowy dyplom.

Gosciem imprezy byli uczestnicy warsztatow fotograficznych Fotoranek, ktorzy mogli wcieli¢ sie w
role fotoreporteréw sportowych.

Bardzo dziekujemy wszystkim biegaczom za udziat w imprezie. Kolejna test odbedzie sie na
przetomie wrzesnia i pazdziernika, podczas ktorej planujemy przeprowadzenie mini Testu Coopera
dla najmtodszych na dystansie czasowym 4 minut.

Podziekowanie réwniez dla pracownikéw Gminnego Osrodka Kultury za pomoc w sprawnym
przeprowadzeniu imprezy.



