Event sportowy na hali w Mokrem - relacja

Z pewnoscia bohaterami dzisiejszego dnia sg uczniowie klas I - III SP Dusocin oraz ZS Mokre, ktorzy
wzieli dzi$ udziat w evencie sportowym w ramach programu , Lekkoatletyka dla kazdego”.

Podczas godzinnej zabawy dzieci uczestniczyly w czterech konkurencjach w formie wyscigow
druzynowych. W imprezie wzieto udziat 60 ucznidéw. To juz drugi event tego typu w naszej Gminie
(pierwszy miat miejsce 30 wrzesnia w SP Nowej Wsi) i z pewnoscia na tym sie nie skonczy - przede
wszystkim dlatego, ze mtodzi zawodnicy czerpia z uczestnictwa w tego typu imprezach duzo radosci i
zabawy.

Przypominamy, ze zajecia w ramach programu dla uczniéw klas 4 - 6 SP odbywaja sie trzy razy w
tygodni:

- Poniedziatek 16:30 Sala sportowa w Mokrem,

- Sroda 16:00 Hala sportowa GKS Olimpia Grudziadz,

- sobota 10:00 Hala sportowa GKS Olimpia Grudziadz.

Podczas zaje¢, mtodzi adepci sportu rozwijaja cechy motoryczne tj. szybkos¢, site, gibkos¢ i

koordynacje ruchowa, ktére wptywaja na ogdlna funkcjonalnos¢ cztowieka - a wszystko to w formie
zabawy.



