
Event sportowy na hali w Mokrem - relacja

Z pewnością bohaterami dzisiejszego dnia są uczniowie klas I - III SP Dusocin oraz ZS Mokre, którzy
wzięli dziś udział w evencie sportowym w ramach programu „Lekkoatletyka dla każdego”.

Podczas godzinnej zabawy dzieci uczestniczyły w czterech konkurencjach w formie wyścigów
drużynowych. W imprezie wzięło udział 60 uczniów. To już drugi event tego typu w naszej Gminie
(pierwszy miał miejsce 30 września w SP Nowej Wsi) i z pewnością na tym się nie skończy - przede
wszystkim dlatego, że młodzi zawodnicy czerpią z uczestnictwa w tego typu imprezach dużo radości i
zabawy.

Przypominamy, że zajęcia w ramach programu dla uczniów klas 4 – 6 SP odbywają się trzy razy w
tygodni:

- Poniedziałek 16:30 Sala sportowa w Mokrem,

- Środa 16:00 Hala sportowa GKS Olimpia Grudziądz,

- sobota 10:00 Hala sportowa GKS Olimpia Grudziądz.

Podczas zajęć, młodzi adepci sportu rozwijają cechy motoryczne tj. szybkość, siłę, gibkość i
koordynację ruchową, które wpływają na ogólną funkcjonalność człowieka – a wszystko to w formie
zabawy.


