Gmina Grudziadz w programie Szkolny Klub
Sportowy 2023

A
SO SZKOLNY KLUB SPORTOWY

Mito nam poinformowac, ze 7 szkét podstawowych z terenu Gminy Grudziadz zakwalifikowato sie do
programu "Szkolny Klub Sportowy 2023", ktérego organizatorem jest Ministerstwo Sportu i
Turystyki, a koordynatorem wojewddzkim Kujawsko-Pomorski Szkolny Zwiazek Sportowy z siedziba
w Bydgoszczy.

Celami programu sa m.in. stymulowanie i ksztaltowanie nawyku podejmowania aktywnosci fizycznej
przez dzieci i mtodziez; poprawa sprawnosci fizycznej, stanu zdrowia oraz jakosci zycia dzieci i
mlodziezy, w tym profilaktyka nadwagi i otylosci; promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia wsrod
dzieci i mlodziezy; zwiekszenie oferty ogélnodostepnych, bezptatnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych
dla dzieci i mtodziezy.

t.acznie w naszym wojewddztwie powstanie ponad 1000 grup ¢wiczebnych. W naszej gminie zajecia
beda realizowane w 10 grupach ¢wiczebnych, tj. SP Mokre 2 grupy, SP Piaski 2 grupy, SP Sztynwag
2 grupy, SP Nowa Wies 1 grupa, SP Watdowo Szlacheckie 1 grupa, SP Dusocin 1 grupa, SP Wegrowo
1 grupa.



