
Gmina Grudziądz w programie Szkolny Klub
Sportowy 2023

Miło nam poinformować, że 7 szkół podstawowych z terenu Gminy Grudziądz zakwalifikowało się do
programu "Szkolny Klub Sportowy 2023", którego organizatorem jest Ministerstwo Sportu i
Turystyki, a koordynatorem wojewódzkim Kujawsko-Pomorski Szkolny Związek Sportowy z siedzibą
w Bydgoszczy.

Celami programu są m.in. stymulowanie i kształtowanie nawyku podejmowania aktywności fizycznej 
przez dzieci i młodzież; poprawa sprawności fizycznej, stanu zdrowia oraz jakości życia dzieci i
młodzieży,  w tym profilaktyka nadwagi i otyłości;  promocja zdrowego i aktywnego stylu życia wśród
dzieci i młodzieży; zwiększenie oferty ogólnodostępnych, bezpłatnych zajęć sportowo-rekreacyjnych
dla dzieci i młodzieży.

Łącznie w naszym województwie powstanie ponad 1000 grup ćwiczebnych. W naszej gminie zajęcia
będą realizowane w 10 grupach ćwiczebnych, tj. SP Mokre 2 grupy, SP Piaski 2 grupy, SP Sztynwag
2 grupy, SP Nowa Wieś 1 grupa, SP Wałdowo Szlacheckie 1 grupa, SP Dusocin 1 grupa, SP Węgrowo
1 grupa.


