Ta bransoletka moze uratowac zycie
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TA BRANSOLETKA MOZE URATOWAC ZYCIE

Kujawsko-Pomorska

TeleOpieka

Mieszkancy Gminy Grudziadz, ktory wyrazili cheé uczestnictwa w Projekcie , Kujawsko-Pomorska
Teleopieka” od wrzesnia br. stali sie oficjalnymi uzytkownikami bransoletek zycia, objetych pierwsza
edycja Projektu.

Uroczystego wreczenia opasek dokonat Pan Jarostaw Poznanski - Dyrektor Gminnego Osrodka



Pomocy Spotecznej w Grudziadzu. Tym samym rozdano osiem przewidzianych w Projekcie
~Kujawsko-Pomorska Teleopieka” bransoletek,
ktore od teraz stuza Uczestnikom Projektu ochronie ich zdrowia i Zycia.

Opaski zycia to innowacja na terenie Gminy Grudziqgdz majqca stuzy¢ poprawie funkcjonowania
mieszkaricow poprzez zwiekszenie bezpieczeristwa ich samodzielnego funkcjonowania - powiedziat
Dyrektor GOPS.

Seniorzy i ich bliscy przechodzili sukcesywnie, w warunkach domowych, szkolenie z obstugi opasek
zycia, przeprowadzone przez pracownika socjalnego, obstugujacego Projekt. Sprawdzono wowczas
poziom nagtos$nienia urzadzenia, tgcznos¢ z Telecentrum oraz zasieg sieci komdrkowej i jakos¢
sygnatu GPS.

Uczestnicy Projektu przyjeli bransoletki z ogromnym zainteresowaniem i nadzieja, ze moga im one w
przysztosci uratowac zycie. Czuja sie dzieki temu bezpiecznie;j.



Opaska zycia to zakladane na reke elektroniczne urzadzenia, ktére monitoruje podstawowe
parametry zyciowe uzytkownika i alarmuje pracownikdéw Telecentrum o sytuacjach zagrozenia zycia.
To swoisty ,cyfrowy opiekun”, bedacy zawsze pod reka. To potaczenie innowacyjnosci i nowoczesnej
technologii, majace stuzy¢ ratowaniu zycia we wlasnym domu.

Zakladana na reke opaska dokonuje m.in. pomiaréw pulsu czy saturacji (nasycenia krwi tlenem). Gdy
parametry uzytkownika bransoletki staja sie alarmujace lub posiadacz opaski sam wcisnie przycisk
SOS - urzadzenie bezposrednio taczy sie z pracownikiem Telecentrum, ktory po otrzymaniu
zgtoszenia udziela (w zaleznosci od sytuacji) wsparcia przez telefon, prosi o interwencje osoby z
najblizszego otoczenia (rodzine, sasiadow, opiekundéw) lub wzywa odpowiednie stuzby ratownicze.
Ratownicy moga wowczas precyzyjnie ustali¢ miejsce, w ktérym przebywa posiadacz opaski, by jak
najszybciej dotrze¢ do niego i udzieli¢ niezbednego wsparcia.

Opaska wyposazona jest takze w detektor upadku, ktéry uruchamia alarm, gdy posiadacz bransoletki
przewrdci sie lub straci przytomnosé.

Uczestnicy Projektu objeci sa zatem catodobowa, zdalna opieka Telecentrum, zyskujac realna pomoc
w chwili zagrozenia zycia lub zdrowia.

W sytuacji zagrozenia zycia liczq sie przeciez minuty...
Kazde uratowane dzieki opasce zycie
bedzie sukcesem naszej gminnej spotecznosci.



W chwili obecnej trwa rekrutacja ciagla do udzialu w Projekcie. W zwiazku z tym wszystkie
osoby, ktore ztoza ,Formularz zgtoszeniowy” i spetnia kryteria podstawowe, umozliwiajace udziat w
Projekcie, beda zasilaly liste rezerwowa, zgodnie z data i godzing wptyniecia wniosku. Dodatkowe
punkty beda brane

pod uwage dopiero w sytuacji, gdy co najmniej 2 osoby ztoza ,Formularz” w tym samym czasie
(dzien, godzina).

Kto moze skorzystac z teleopieki w ramach Projektu ,Kujawsko-Pomorska Teleopieka”:

- 0soby mieszkajace na terenie Gminy Grudziadz;

- 0soby potrzebujace wsparcia w codziennym funkcjonowaniu czyli takie,
ktore ze wzgledu na stan zdrowia lub niepelnosprawnos¢ wymagaja opieki
lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscia samodzielnego wykonywania
co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego;

- 0soby nieprzebywajace w opiece catodobowe;j.
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- ktérych dochdd nie przekracza 150% kryterium dochodowego;

- doswiadczajace wielokrotnego wykluczenia spotecznego;

- ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci;

- Z niepelnosprawnoscia sprzezona oraz z zaburzeniami psychicznymi,
w tym z niepelnosprawnoscia intelektualna i z catloSciowymi zaburzeniami rozwojowymi;

- korzystajace z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa;

- pochodzace z obszaréw zdegradowanych, wyznaczonych w lokalnych programach rewitalizacji lub
gminnych programach rewitalizacji;

- bedace kombatantem i/lub ofiara represji (zgodnie z zapisami Ustawy
z dnia 24 stycznia 1991 r. o kombatantach oraz niektérych osobach bedqcych ofiarami repres;ji



wojennych i okresu powojennego);

- prowadzace jednoosobowe gospodarstwo domowe lub wspdlne gospodarstwo domowe z inna osoba
niesamodzielna lub z rodzing pod warunkiem,
ze wspolnie zamieszkujacy dorosli cztonkowie rodziny to osoby pracujace.

Opaski zycia dedykowane sq zatem osobom niesamodzielnym, przewlekle chorym, starszym
czy niepetnosprawnym. To rozwiqgzanie idealnie sprawdza sie w przypadku samotnych
seniorow, gdyz istnieje ryzyko, ze osoby te nie otrzymajqg na czas pomocy w sytuacji nagtego
pogorszenia stanu zdrowia.

Lista dokumentow jakie nalezy dostarczy¢, celem zakwalifikowania sie
do Projektu:

- formularz zgtoszeniowy;

- dokumenty potwierdzajace kryteria dodatkowe (jezeli zaznaczono,
do formularza zgtoszeniowego nalezy dotaczy¢, np. orzeczenie
o niepetlnosprawnosci, decyzje o wysokosci swiadczen itp.)

Dokumenty rekrutacyjne w wersji elektronicznej mozna pobra¢ ponizej, natomiast
w wersji papierowej dostepne sa w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej,
ul. Wybickiego 38, 86-300 Grudziadz.

Wypelnion kumenty rek jne mozna zlozyc:

- osobiscie, w skrzynce podawczej Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Grudziadzu przy ul. Wybickiego 38, w godzinach urzedowania Osrodka,
w zamknietej kopercie z dopiskiem: ,, Kujawsko-Pomorska Teleopieka”, pokadj 17,

- poczta tradycyjna na adres: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Wybickiego 38, 86-300 Grudziadz, z dopiskiem: ,Kujawsko-Pomorska Teleopieka”, pokadj
17,

- poczta elektroniczna na adres: gops@gopsgrudziadz.pl, w tytule maila piszac: ,Kujawsko-
Pomorska Teleopieka”

- za posrednictwem e-puap, z dopiskiem: ,Kujawsko-Pomorska Teleopieka”.

Projekt ,Kujawsko-Pomorska Teleopieka” realizowany jest przez Wojewddztwo Kujawsko-Pomorskie
- Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Toruniu,

w partnerstwie z Kujawsko - Pomorskim Centrum Kompetencji Cyfrowych Sp. z 0.0. oraz gminami
wojewodztwa kujawsko - pomorskiego. Wspétfinansowany jest

ze Srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020,

Os priorytetowa 9 Solidarne spoteczenstwo, Dziatanie 9.3 Rozwdj ustug zdrowotnych i spotecznych,
Poddziatanie 9.3.2 Rozwdj ustug spotecznych.

Celem projektu jest zwiekszenie dostepu do ustug spotecznych swiadczonych w srodowisku lokalnym
w postaci ustug opiekunczych, pomocy sasiedzkiej, wolontariatu opiekunczego przy wykorzystaniu
nowoczesnych technologii takich jak teleopieka dla 3 060 potrzebujacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu mieszkancéw wojewddztwa kujawsko-pomorskiego w okresie od 01.01.2021-


mailto:gops@gopsgrudziadz.pl

31.12.2023.

Wysokos¢ wkladu Unii Europejskiej w projekt: 19 624 948,91 zi.

Dokumenty do pobrania:
>>>Formularz zgloszeniowy<<<

Pracownik socjalny, obstugujacy projekt:

Katarzyna Choiriska
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Wybickiego 38, 86-300 Grudziadz, pok. 17.

e-mail: k.choinska@gopsgrudziadz.pl

tel. (56) 46 634 79 w. 129, kom. 512 905 047


https://grudziadz.ug.gov.pl/uploads/files/aktualnosci/TELEOPIEKA - formularz zgloszeniowy_aktualizacja_02.2022(2)_1.docx
https://grudziadz.ug.gov.pl/uploads/files/aktualnosci/TELEOPIEKA - formularz zgloszeniowy_aktualizacja_02.2022(2)_1.docx
https://grudziadz.ug.gov.pl/uploads/files/aktualnosci/TELEOPIEKA - formularz zgloszeniowy_aktualizacja_02.2022(2)_1.docx
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