Pobiegli w 4 Delfin Cross Run

10 kwietnia przy Gminnym Osrodku Wypoczynkowym , Delfin” w Biatym Borze odbyta sie impreza
rekreacyjna pn. 4. Delfin Cross Run, ktéra zostala zorganizowana pod patronatem Wojta Gminy
Grudziadz.

Organizatorem wydarzenia byto stowarzyszenie Sport i Rekreacja Delfin oraz G.0O.W. Delfin
Krzysztof Klucznik.

Na linii startu staneto 130 biegaczy, ktorzy pobiegli na jednym wybranym dystansie 5 lub 10km.
Nielatwa trase po terenie lesnym i zarazem krosowym najszybciej na krotszym dystansie pokonat
Damian Wisniewski (zawodnik GKS Olimpia Grudziadz) w czasie 18:24. Z kolei na 10km najszybszy
okazat sie L.ukasz Kaldowski z czasem 40:24. Na wszystkich, ktorzy ukonczyli bieg, na mecie czekat
pamiatkowy medal, ciepta zupa oraz ognisko.

Pele wyniki biegu

Impreza zostata zabezpieczona przez Ochotnicze Straze Pozarne z Piaski i Rudy.

Organizowany bieg odbyt sie w ramach pierwszej edycji Amatorskiej Ligi Biegowej Powiatu
Grudziadzkiego. W ramach tej rywalizacji zawodnicy maja mozliwos$¢ zbierania punktow. Do
klasyfikacji generalnej liczy sie sume punktow 4 najlepszych startéw zawodnika na jednym dystansie
z 5 mozliwych zawodow, ktore odbywaja sie na trasach o dtugosci 5 i 10 km, naleza do nich:
19.03.2022 r. - ALB1 III WIOSENNY BIEG NOCNY

10.04.2022 r. - ALB2 4. CROSS DELFIN RUN

10.09.2022 r. - ALB5 BIEG KRZYZAKA ROGOZNO

PAZDZIERNIK/LISTOPAD - ALB6 PRZEELA] LESNY

03.12.2022 r. - ALB7 5. BIEG KARPIA (FINAEL LIGI)

oraz punkty 1 z 2 najlepszych startow zawodnika , ktéry odbedzie sie na trasie o dlugosci 7 km:
25.06.2022 r. - ALB3 BIEG 3 PLAZ

02.07.2022 r. - ALB4 TV LASINSKA SIODEMKA


https://www.wbtiming.pl/4BiegDelfina/Wyniki

