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POTRZEBUJACYM
PODROGRAM 2019

CELEM PROGRAMU jest zapewnienie najubozszym mieszkanncom Polski pomocy zywnosciowej
oraz uczestnictwa w dziataniach w ramach srodkéw towarzyszacych w okresie grudzien 2019 -
lipiec 2020, a jej celami szczegoétowymi sa:

a) organizacja i koordynacja sieci dystrybucji pomocy zywnosciowej sktadajacej sie z organizacji
partnerskich lokalnych, zwanych dalej OPL, zgodnie z zasadami PO PZ,

b) racjonalne zagospodarowanie artykutéw spozywczych otrzymanych z OPO oraz z innych zrddet,
na potrzeby udzielania pomocy zywnosciowej osobom najbardziej potrzebujacym,

c) przekazanie artykuléw spozywczych osobom zakwalifikowanym do otrzymania pomocy
zywnosciowej zgodnie z zasadami PO PZ,

d) prowadzenie dziatan w ramach srodkow towarzyszacych wsrod osob najbardziej potrzebujacych
zakwalifikowanych do objecia pomoca zywnosciowa, majacych na celu wlgczenie spoteczne.

OKRES DYSTRYBUCJI ZYWNOSCI: grudzieh 2019 - lipiec 2020

Pomoc zywnosciowa dystrybuowana jest przez Banki Zywnos$ci w Grudziadzu [OPR] do
Organizacji Partnerskiej Lokalnej [OPL] na terenie wojewodztwa kujawsko - pomorskiego, ktéra
przekazuje zywnos¢ bezposrednio do oséb potrzebujacych.

KRYTERIA KWALIFIKOWALNOSCI I SPOSOB KWALIFIKAC]I:

1. Pomoc w ramach POPZ kierowana jest do tych oséb i rodzin, ktére z powodu niskich dochodéw
nie moga zapewnic sobie/rodzinie odpowiednich produktéw zywnosciowych (positkéw) i dlatego
tez trafia¢ bedzie do ograniczonej liczby oséb znajdujacych sie w najtrudniejszej sytuacji zyciowe;j
(okreslonej przestankami z art. 7 ustawy o pomocy spotecznej oraz poziomem dochodéw
odniesionych do procentowej wartosci odpowiedniego kryterium dochodowego okreslonego w tej
ustawie - ktorych dochdd nie przekracza 200% kryterium dochodowego uprawniajacego do
skorzystania z pomocy spotecznej, tj. do 30.09.2018 r. - 1 268 PLN dla osoby samotnie
gospodarujacej i 1 028 PLN, dla osoby w rodzinie, a od 01.10.2018 r. - 1 402 PLN dla
osoby samotnie gospodarujacej i 1 056 PLN dla osoby w rodzinie, stanowiac systematyczne
wsparcie. Pomoc udzielana bedzie w postaci artykutéw spozywczych lub positkow, ktére beda
przekazywane osobom najbardziej potrzebujacym bezptatnie.

2. Sposob kwalifikagji:

- OPS beda wydawac¢ osobom potrzebujacym skierowania do otrzymania pomocy zywnosciowej lub
przekazywaé OPL listy os6b zakwalifikowanych do pomocy z POPZ, pod warunkiem uzyskania
zgody tych osob;

- OPL moga w swoich siedzibach przyjmowac¢ oswiadczenia od oséb kwalifikujacych sie do



przyznania pomocy zywnosciowej [zatacznik nr 5 do wytycznych]. Oswiadczenia wraz z
wypelnionym skierowaniem przekazywane beda do OPS, , ktéry potwierdza do kwalifikowalnos¢
do przyznania pomocy;

. OPL moga samodzielnie kwalifikowa¢ wylacznie osoby bezdomne do udzialu w POPZ na podstawie
podpisanego oswiadczenia [zalacznik nr 6 do wytycznych].

ZASADY PRZEKAZYWANIA ARTYKUEOW SPOZYWCZYCH:

Pomoc zywnosciowa jest przekazywana osobom najbardziej potrzebujacym za posrednictwem
Organizacji Partnerskich Lokalnych jako zestaw artykuléw spozywczych w formie paczek
zywnosciowych lub positkow.

1. Zestaw roczny artykulow spozywczych w Podprogramie 2019 obejmuje artykuly spozywcze w
tacznej ilosci ok 50 kg w tym:

1. Artykuty warzywne i owocowe:

1. groszek z marchewka 3,2 kg,

2. fasola biata 3,2 kg,

3. koncentrat pomidorowy 1,12 kg,
4. buraczki wiorki 1,05 kg,

5. powidta sliwkowe 1,80 kg,

6. sok jabtkowy klarowny 41

2. Artykutly skrobiowe:
1. makaron jajeczny 4,5 kg,
2. makaron kukurydziany bezglutenowy 1 kg
3. ryz bialy 3 kg,
4. kasza gryczana 1,5 kg,
5. herbatniki maslane 0,8 kg,
3. Artykuly mleczne:

1. mleko UHT 71,
2. ser podpuszczkowy dojrzewajacy 2 kg,

4. Artykuly miesne:
1. szynka drobiowa 2,7 kg,
2. szynka wieprzowa mielona 1,8 kg,
3. pasztet wieprzowy 0,48 kg,
4. filet z makreli w oleju 1,53 kg,
5. Cukier
1. cukier biaty 4 kg,

6. Thuszcze

1. olej rzepakowy 4 1,



7. Dania gotowe
1. gotabki w sosie pomidorowym 1,7 kg;

2. Paczka zywnosciowa to minimum kilka artykutow spozywczych [co najmniej 3] z réznych grup
towarowych wydawanych jednorazowo.

3. Posilek to kazdy positek przygotowany w OPL, np. jadlodajnie, schroniska dla 0s6b bezdomnych]
do tego przeznaczone: $niadanie, II $niadanie, obiad - w szczegdlnosci goracy posilek,
podwieczorek, kolacja]. positki do spozycia na miejscu sa przygotowywane i wydawane w
placowkach posiadajacych zaplecze kuchenne (m.in. w schroniskach dla bezdomnych, jadtodajniach,
noclegowniach) z wylaczeniem swiadczenia ustug firm zewnetrznych (np. catering).

4. W przypadku gdy liczba oséb uprawnionych do pomocy zywnosciowej zgtaszajacych sie w trakcie
realizacji Podprogramu 2019 jest wieksza niz do danej OPR/OPL bedzie wieksza niz planowana,
Instytucja Zarzadzajaca dopuszcza zmniejszenie zestawu rocznego dla 1 osoby, nie wiecej jednakze
niz do 80% jego catkowitej ilosci (tj. do ok. 40,3kg). W zestawie nalezy w miare mozliwosci
uwzgledni¢ produkty ze wszystkich 7 grup artykutdéw spozywczych

5. W uzasadnionych sytuacjach np. stan zdrowia lub indywidualne potrzeby zywnosciowe mozna
zmieni¢ artykul spozywczy na inny w odpowiedniej proporcji lub zwiekszy¢ liczbe opakowan

6. W przypadku rodzin z dzie¢mi dopuszcza sie zwiekszenie liczby opakowan artykutow spozywczych
do potrzeb rodzin .

7. Zywnos$¢ jest wydawana osobom potrzebujacym w ramach POPZ nieodplatnie.

SKEADANIE SKARG PRZEZ OSOBY NAJBARDZIE]J POTRZEBUJACE:

Kazda osoba potrzebujaca ma prawo ztozenia skargi dotyczacej sposobu dystrybucji zZywnosé do
lokalnego Banku Zywnosci, nastepnie do Federacji Polskich Bankéw Zywnosci z siedzibga w
Warszawie albo do Instytucji Zarzadzajacej - Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.
DZIAXANIA TOWARZYSZACE:

Dziatania realizowane przez Bank Zywnosci na rzecz podopiecznych OPL, przy wspétpracy z OPL i
OPS:

- warsztaty kulinarne;

- warsztaty edukacji ekonomicznej;

- warsztaty dietetyczne;

- warsztaty niemarnowania zywnosci,

- inne dziatania o charakterze indywidualnym i zbiorowym charakterze akcyjnym lub cyklicznym,
majace na celu wiaczenie spoteczne najbardziej potrzebujacych

Dziatania realizowane sa w siedzibie organizacji bioracej udziat w Podprogramie lub w miejscu
wyznaczonym przez organizacje na rzecz podopiecznych, ktérzy zostali zakwalifikowani do
otrzymania pomocy zywnosciowej, w poblizu ich miejsca zamieszkania. Terminy oraz miejsca
realizacji warsztatéw znajduja sie na stronach internetowych Bankéw Zywnosci.

Dzialania realizowane przez Organizacje Partnerskie Lokalne na rzecz podopiecznych to:

- wlaczenie 0s6b doswiadczajacych deprywacji materialnej w funkcjonowanie spotecznosci
lokalnych, np.: zajecia aktywizujace i wspolne inicjatywy na rzecz spotecznosci lokalne;j,
zmierzajace do wyjscia z ubdstwa;

- grupy wsparcia dla réznych kategorii oséb w trudnej sytuacji (np. osoby starsze, matki z dzie¢mi,



0soby samotne);

- pomoc towarzyszaca niezbedna do zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych - os6b
korzystajacych z pomocy zywnosciowej (z wylaczeniem pomocy rzeczowej);

- pomoc w utrzymaniu higieny osobistej osobom bezdomnym;

- wsparcie psychologiczne/terapeutyczne oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Do udzialu w dzialaniach towarzyszacych ma prawo kazda osoba, ktéra otrzymata
skierowanie z OPS do odbioru wsparcia zywnos$ciowego w ramach POPZ - ale nie znaczy to, ze
kazda osoba musi z nich skorzysta¢. Konieczna jest wspoétpraca z OPS w zakresie rzeczywistych
potrzeb objecia wsparciem dziataniami oséb, ktére korzystaja z POPZ. Dziatania nie moga sie
pokrywac z dziataniami prowadzonymi w ramach innych funduszy unijnych (EFS i PROW) w danym
wojewddztwie, ale musza by¢ z nimi komplementarne.



